
 

 

 

 

 

 

 

Nejste sami-mobilní hospic, z.ú. 

nabízí novou sociální službu - odlehčovací službu 

 

Staráte se doma dlouhodobě o někoho těžce nemocného? 

Ocenili byste, kdyby Vám někdo pomohl při osobní hygieně, podávání jídla nebo oblékání?  Potřebujete 

si odpočinout? Musíte si neodkladně vyřídit své osobní záležitosti, ale nemáte nikoho, kdo by Vás při 

péči zastoupil? 

POMŮŽEME VÁM! 

Cílem této služby je předejít vyčerpání pečující osoby, a to jak psychickému, tak fyzickému. Dopřát 

pečujícímu odpočinku a umožnit klientovi zůstat v přirozeném domácím prostředí se svojí rodinou. 

Pomůžeme zvládnout obtížnou životní situaci bez narušení sociálních vazeb. 

Podrobnější informace o službě naleznete na www.nejstesami.eu. V případě zájmu o službu volejte 

tel. 703 134 603. 

 

http://www.nejstesami.eu/

